
 

 

Psychologue Ecoutant - Dispositif téléphonique « Ligne écoute Aidants » 

Critères de candidature 

Psychologue clinicien (toute orientation) 
Prérequis souhaités : Connaissance des maladies neuro-évolutives & Expérience auprès des proches aidants  
Statut de travailleur indépendant : Auto-entrepreneur / libéral 
Date de prise de fonctions : avant fin 2024 
 

Modalités de la prestation 

Permanences téléphoniques :   18h à 22h, selon une programmation établie de façon semestrielle (échange de 
permanence ou remplacement possible si besoin) 
2 permanences de 4 h par mois, minimum : 42.50€/h (majoration de 21.25€ dimanches et jours fériés) 
Réunions mensuelles de 2h : 42.50€/h 
Matériels mis à disposition : Téléphone portable avec forfait 
Lieu d’exercice : Domicile ou cabinet professionnel 
 

Informations sur la structure 

Nom : Pôle Ressources Régional des Maladies Neuro-Dégénératives (MND Occitanie) - Association Loi 1901 
Situation Géographique : 10 chemin du Raisin - 31050 TOULOUSE Cedex 9 
MND Occitanie est un dispositif régional venant en appui aux professionnels des secteurs sanitaire, social et 
médico-social. Son objectif principal est d’accompagner les acteurs de terrain afin d’optimiser la prise en 
charge des personnes atteintes de maladies neuro-évolutives et de leurs proches. MND Occitanie porte le 
dispositif téléphonique "Ligne écoute Aidants", dédiée aux aidants dont le proche est porteur d'une maladie 
neuro-évolutive. 
Cette ligne est ouverture de 18h à 22h, 7j/7. 1 psychologue, parmi les 13, assure chaque soir la permanence.  
 

Missions  

Soutien psychologique et orientation 
Ecoute active, soutien, contenance émotionnelle, conseils, sont proposés gratuitement aux aidants qui 
contactent la ligne. La/le psychologue peut également être amené(e) à orienter ou donner une information à 
l'aidant qui le demande.  
 

Réunions mensuelles et formation 
Ces réunions ont pour objectifs d'échanger d'un point de vue clinique sur les appels reçus, de répondre aux 
besoins techniques de la ligne, de rencontrer les partenaires pour savoir vers qui orienter, de favoriser la 
cohésion d’équipe et d'actualiser ses connaissances sur les maladies neuro-évolutives et les proches aidants. 
 Le planning de ces réunions est établi sur l'année. La/le psychologue s'engage à participer à 1 réunion par 
trimestre, sur les 10 mensuelles organisées par MND Occitanie (en présentiel ou visioconférence). 
 
 

Compétences associées 

- Maîtrise des entretiens de soutien psychologique 
- Sens de la transmission et communication au sein d’une équipe 
- Capacité d’autonomie 
- Faculté de travail en partenariat 
- Capacité d’adaptation  
- Aisance avec les outils bureautiques 

 

Fiche de candidature 

Candidature à retourner avant le 15 octobre 2024 :  
CV 

Sur la boite mail : aidants@mnd-occitanie.fr 


